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         Alcamo, 10 aprile 2025 

Ai genitori e agli alunni delle classi seconde e terze della scuola secondaria di primo grado 

Ai docenti della scuola secondaria di primo grado 

Al sito web 

Agli atti 

  

Oggetto: “Indagine sulle abitudini alimentari su un campione di studenti delle Scuole Secondarie  

di Primo Grado della Sicilia” 

 

 Si comunica ai genitori e agli alunni delle classi seconde e terze della scuola secondaria di primo 

grado Mirabella che sarà avviata un’indagine sulle errate abitudini alimentari e sui fattori di rischio della 

nutrizione e dell’alimentazione. Questa campagna, promossa dall’ Istituto per la Ricerca e l’Innovazione 

Biomedica (IRIB) del Consiglio Nazionale delle Ricerche, intende realizzare una mappatura epidemiologica 

realistica nel territorio siciliano per fornire dati utili a predisporre interventi efficaci di prevenzione. 

L’osservazione riguarderà la fascia di popolazione giovanile di età compresa tra i 12 e i 14 anni e i loro 

genitori. Il progetto si svolgerà in due fasi:  

 prima fase:  i genitori scannerizzeranno il QR code (presente nella Nota Informativa allegata alla 

presente). Dopo aver compilato il questionario verrà rilasciato loro un CODICE UNIVOCO A 5 

CIFRE che dovrà essere memorizzato e comunicato al/lla proprio/a figlio/a. Questo stesso codice a 5 

cifre sarà richiesto all’alunno/a per la compilazione del questionario durante la somministrazione in 

videoconferenza (senza questo codice lo studente NON potrà accedere alla compilazione del 

questionario e non dovrà compilarlo neanche a casa in autonomia).  

Questa prima fase va conclusa entro il 10 maggio 2025. 
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NOTA BENE: ogni genitore, per procedere con la compilazione del questionario proprio e del figlio/a, dovrà 

dare il consenso. Sarà possibile dare il consenso nella prima sezione A, “Informativa”, accedendo al 

questionario dopo aver effettuato l’accesso tramite QR code.  

 seconda fase (presso il nostro Istituto): giorno 19 maggio 2025 dalle ore 9.00 alle ore 10.00 gli 

alunni e le alunne in possesso del codice a 5 cifre svolgeranno i questionari che verranno loro forniti 

tramite accesso in piattaforma (ulteriori dettagli, se necessari, verranno forniti in seguito). 

I questionari saranno totalmente anonimi in rispetto alle norme sul trattamento dei dati personali 

ai sensi dell’art. 13 del D.lgs 196/03 e del D.lgs. 101/2018, del Codice Deontologico per la ricerca 

scientifica (2004) e dell’Autorizzazione al trattamento dei dati genetici (Autorità Garante giugno 

2011). 

Fiduciosi nella fattiva collaborazione da parte di alunne e alunni, genitori e personale docente, si ringrazia 

anticipatamente per la partecipazione all’indagine. 

Cordiali saluti. 

 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Salvatore Sibilla 
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993) 
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